
Ankiety zdrowotne i prywatność

Administrator

Administratorem danych jest Marta Chmiel prowadząca działalność pod marką Marta’s Wellness, 
Wandelboslaan 30, 5042 PD Tilburg, Holandia, KVK 92609848. Kontakt: 
martas.wellness@gmail.com, telefon +31 6 26656411.

Dane dotyczące bezpieczeństwa usługi

Przed zadaniem pytań dotyczących zdrowia przekazujemy szczegółową informację o przetwarzaniu 
i prosimy o odrębną, wyraźną zgodę. Podstawą jest art. 6 ust. 1 lit. a oraz art. 9 ust. 2 lit. a RODO. 
Zbieramy wyłącznie informacje potrzebne do ustalenia ograniczeń i bezpiecznego zakresu wybranej 
usługi oraz udokumentowania potrzebnych ustaleń. Ankiety nie służą diagnozowaniu ani 
marketingowi.
Zgoda jest dobrowolna i może zostać wycofana osobiście, e-mailem lub pisemnie. Wycofanie nie 
wpływa na zgodność z prawem wcześniejszego przetwarzania. Jeśli bez określonych danych nie 
możemy bezpiecznie wykonać wybranej usługi, wyjaśniamy zakres i cel pytań; może być potrzebna 
zmiana zakresu, odroczenie lub odmowa wykonania tej usługi. Nie wymagamy zgody na zbędne 
dane.

Przechowywanie i dostęp

Ankiety są wypełniane na miejscu w Gabinecie, w formie papierowej albo elektronicznej na 
urządzeniu Gabinetu. Dokumentacja papierowa jest przechowywana w Gabinecie, w zamykanej 
szafce, zabezpieczonej przed dostępem osób nieupoważnionych. Dokumentacja elektroniczna jest 
przechowywana lokalnie na zabezpieczonym urządzeniu Gabinetu, bez synchronizacji z chmurą i 
bez współdzielonych folderów. Bieżący dostęp do obu form dokumentacji ma wyłącznie Marta 
Chmiel. Nie udostępniamy ich innym klientom ani współprowadzącym warsztaty.
Dane mogą zostać udostępnione uprawnionym organom lub osobom pomagającym w konkretnej 
sprawie prawnej wyłącznie na odpowiedniej podstawie i w niezbędnym zakresie. Opisany sposób 
przechowywania ankiet nie obejmuje przekazywania ich poza Europejski Obszar Gospodarczy.
Te zasady dotyczą ankiet i dokumentacji bezpieczeństwa. Nie oznaczają, że dane z poczty 
elektronicznej, formularzy strony czy newslettera są przetwarzane wyłącznie lokalnie.

Okres przechowywania

Ankietę i informacje dotyczące bezpieczeństwa przechowujemy przez czas realizacji wizyty albo 
wcześniej uzgodnionego konkretnego cyklu wizyt, z aktualizacją przed kolejnymi usługami. Sam 
możliwy powrót klienta w nieokreślonej przyszłości nie stanowi uzgodnienia cyklu.
Po zakończeniu wizyty lub cyklu usuwamy dane o zdrowiu bez zbędnej zwłoki, chyba że konkretne 
informacje są niezbędne do obsługi zgłoszonego zdarzenia, reklamacji lub roszczenia albo ich 
zachowania wymaga prawo. Wtedy zachowujemy tylko potrzebny zakres, dokumentujemy 
podstawę i usuwamy dane, gdy ona ustaje. Przy konkretnych roszczeniach właściwą podstawą 
mogą być art. 6 ust. 1 lit. f i art. 9 ust. 2 lit. f RODO. Dokumenty rozliczeniowe podlegają 
odrębnym zasadom.

Twoje prawa

W granicach RODO możesz żądać dostępu i kopii danych, sprostowania, usunięcia, ograniczenia i 
przenoszenia, wnieść sprzeciw wobec przetwarzania opartego na uzasadnionym interesie oraz 
wycofać zgodę. Odpowiadamy zasadniczo w ciągu miesiąca; o dopuszczalnym przedłużeniu 
informujemy z uzasadnieniem. Możesz złożyć skargę do Autoriteit Persoonsgegevens bez 
wcześniejszego kontaktu z gabinetem. Nie podejmujemy na podstawie ankiet wyłącznie 
zautomatyzowanych decyzji.



Dla osoby poniżej 16 lat zgodę w przyjętym modelu udziela uprawniony przedstawiciel ustawowy; 
od 16 lat zasadniczo sama osoba. Dziecko od 12 lat może samodzielnie wycofać zgodę na 
przetwarzanie swoich danych.
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